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Wellness zu Hause entspannt Korper und Seele

Einfach mal die Seele baumeln lassen und sich verwohnen - sich wohl, fit und glicklich
fuhlen. Gerade zu Beginn der feuchten und kalten Jahreszeit steigt das Verlangen nach
einem wohligen Bad oder einer ausgedehnten Massage. Trockene Heizungsluft drinnen,
die Kalte drauRen und viele weitere Einflisse stressen die Haut, unser grofdtes Organ.

Abhilfe versprechen hier die Wellness Korperpflegedle von BALLISTOL.

Gonnen Sie sich eine Auszeit. Stellen Sie ein paar Teelichter ins Bad, dimmen Sie das
Licht und nutzen Sie das Korperpflegedl als Badezusatz. Das ist Entspannung pur.

Die Anwendung der Wellnessole ist denkbar einfach. Als Badezusatz in das einlaufende
Wasser gegeben. Das Ol schwimmt auf dem Wasser und erflllt die Luft mit Wohlgeruch.
Jeder Atemzug wird zum Balsam fir die Seele. Das Ol nimmt dem Wasser die
Oberflachenspannung und macht es weich. Beim Eintauchen in das Wohlfuhlelixier
benetzt das Ol wie von selbst die Haut. Jede Bewegung wiederholt diesen Effekt.
Angenehme Warme offnet die Poren und entspannt jeden Muskel. Sie sollten den CD-
oder MP3-Player einschalten. Die richtige Melodie weckt Erinnerungen an den letzten
Urlaub. Versinken Sie in einer Woge von Ruhe und Geborgenheit, I6sen sich von der
Hektik des Alltags und erleben einen Kurzurlaub in den eigen vier Wanden. Vielleicht ein
Glaschen Sekt?

Beim Verlassen des Wassers legt sich ein diinner Olfilm um lhren Kérper, jede Stelle wird
ganz automatisch versorgt. Die geodffneten Poren der Haut nehmen die Nahrstoffe auf.
Geben Sie dem Ol ein paar Minuten Zeit. In dieser Zeitspanne durfen Sie sich gerne in ihr
Handtuch einwickeln und einkuscheln. Abtrocknen und abfrottieren sollten Sie sich erst

nach dem das Ol eingezogen ist. Ziehen Sie sich in aller Ruhe an und lassen Sie so die

Entspannung nachklingen.
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Falls Ihnen die Zeit fur ein komplettes Wellnessprogramm zu knapp wird, kdnnen Sie die
schnelle Variante wahlen. Duschen Sie wie gewohnt mit warmem Wasser und trocken Sie
sich nur kurz ab. Dies 6ffnet die Poren der Haut. Geben Sie das Ol sparsam auf die noch
leicht feuchte Haut und massieren es mit kreisenden Bewegungen ein. Lassen Sie das Ol
einziehen. So bekommt |hr Korper die Pflege die er bendtigt. Die Massage wirkt
beruhigend, fast meditativ. Mit etwas Musik als Unterstitzung hilft lhnen auch diese

schnelle Variante Abstand vom Alltagsstress zu gewinnen.

Welches der vier Korperpflegedle ausgewahlt wird, hangt von der jeweiligen Situation ab.
Romantic Rose ladt zum Traumen ein. Tropical Dream erzahlt vom exotischen

Karibikurlaub. Sanddorn vital bewirkt als Revitalisierungselixier wahre Wunder.

Diese Vielfalt wird durch das neue Produkt Granatapfel ergéanzt: Das harmonisierende Ol

fur jede Stimmungslage. Granatapfel bringt Kérper und Seele in Einklang.

Die hohe Qualitat der Ole unterstreicht, ebenso wie der Verzicht auf synthetische Duft-,
Farb- und Konservierungsstoffe, das hohe Niveau der Wellnesskorperpflegedle. Dafur
birgt der Hersteller BALLISTOL-KLEVER mit seinem Namen.

Alle Ole sind vom Institut Dermatest mit ,Sehr Gut‘ gepriift worden. Eine Anwendung
selbst bei empfindlicher Haut ist daher absolut bedenkenlos. Die Ole prasentieren sich im

neuen Design und sind als 10 ml und 100 ml Flasche sowie als Wellness Koérperpflege

Set im gut sortieren Fachhandel erhaltlich.
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Insbesondere das Wellness-Set, es ist besonders Ansprechend durch die
Geschenkverpackung, darf als Geheimtipp fur Weihnachten jedem ans Herz gelegt

werden.

Investieren Sie dann und wann eine Stunde fur sich selbst und Sie werden sich wie neu

fihlen, gerade zu aufblihen.

Weitere Informationen im Internet unter www.ballistol.de.
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