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Weniger bringt mehr

Winterklamotten geféhrden die Fahrsicherheit. Wer mit dicker Jacke Auto fahrt,
schrankt die Funktion des Sicherheitsgurtes und die Beweglichkeit beim Fahren ein.
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ennanzug, Handschuhe,
langarmlige Unterwasche,
Balaclava und leichtes Schuh-
werk. Das muss uns Rennprofis
im Einsatz reichen. Der mass-

geschneiderte Sportanzug soll
gegen Unfalle und Feuer schit
zen und nicht warmen. Nichts
darf kneifen oder jucken. Das
stort nur bei der Konzentration.

Fakten, die eins zu eins auf
den normalen Autoverkehr Uber-
tragbar sind. Gerade im Winter.

Gut, aber nicht giinstig

Gemass TCS-Test sind Navigations-Apps eine gute Alternative zu mobilen Navi-
gationsgeraten. Vorteil der Apps: Es muss kein zusétzliches Gerét angeschafft
werden. Nachteil: Halterung und USB-Adapter sind optional und kosten extra. Die
Navigation erledigen die Apps ohne grosse Schwierigkeiten und Fehler. Mit Aus-
nahme von Google Maps sind bei allen Apps Funktionen zuschaltbar, zum Beispiel,
um bei Uberschreiten der zulassigen Hochstgeschwindigkeit zu warnen. Optisch
oder akustisch. Bei Auslandsfahrten sind konventionelle Navis dagegen von Vor-
teil. Sie geben weniger persdnliche Daten preis und navigieren ohne Mehrkosten.
Denn Smartphone-Apps verursachen je nach Anbieter und Vertrag hohe Kosten

bei eingeschaltetem Daten-Roaming.
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Die gut gefitterte Daunenjacke,
dicke Woll- oder Fleecehand-
schuhe und Moonboots sollen
warmen. Wer friert schon gern?

Aber spatestens an der ersten
Kreuzung beschleicht einen die
Geflihllosigkeit. Man fihlt sich
unbeweglich wie eine Eisen-
bahnschiene, spurt nicht mehr
den Griff am Lenkrad, und die
Pedalerie tritt sich mit dicken
Schuhen wie ein Fremdkorper.

Winterkleidung adé!
Das darf nicht sein. Beweglich-
keit steht beim Autofahren im
Vordergrund, denn dicke Mate-
rialen an Handen und Flssen
lahmen die Schnelligkeit, wenn
wir sofort reagieren muissen.
Falsche Kleidung beeintrach-
tigt zudem die Sicherheit. Die
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Selfmade-Service
Fahrzeugbatterien bringen unter kalten Temperaturen nicht mehr ihre
volle Leistung. Bei —10 °C stehen nur noch 65, bei —20 °C nur noch
50 Prozent einer gesunden Batterie zur Verfligung. Der Ladezustand
lasst sich einfach mit einem Voltmeter priifen. Die Speicherkapazitat
dagegen nur mit speziellen Messgeraten in der Werkstatt

Wichtig ist die korrekte Befiillung der Batterie, damit die Bleiplatten
nicht trocken liegen, gegebenenfalls destilliertes Wasser nachtanken
Wer wenig oder vor allem Kurzstrecken fahrt, sollte den Akku mit
einem Batterieladegerat in der Garage konstant auf Spannung halten
Pole und Anschlussklemmen mit Saureschutzfett konservieren

dicke Jacke verhindert, dass
der Gurt eng am Korper liegt.
So funktioniert der Gurtstraffer
beim Unfall nicht optimal. Im
Extremfall rutscht der Fahrer
sogar unter dem Gurt durch.
Und wer sich mit Moonboots
hinters Steuer setzt, lauft Ge-
fahr, zwei Pedale gleichzeitig zu
treten. So gehen beim Brems-
manover wichtige Sekunden-
bruchteile verloren.

Daher mein Rat: Zieht beim
Autofahren die dicke Jacke aus,
verzichtet auf Handschuhe und
habt im Auto leichtes Schuh-
werk parat. Der Schuhwechsel
dauert nicht lang, und die Sitz-
heizung schutzt vor Frostbeu
len. Besser Autofahren fangt
nicht mit einem Fahrtraining,

sondern der Garderobe an. -1
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